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Ab sofort konneniS g Bankgeschafte wiederin lhrer neuen ' =
Raiffeisenbank am Kurpark durchfiihren. Die Geschaftsieitung ‘
hedankt sich bei allen Geschaftsfreunden, Mitarbeitern und
Nachbarn fiir lhre Geduld und bei den ausfiihrenden Firmen

fiir ihre fach- und termingerechte Arbeit.

Herzlich willkommen zu unserem Tag der offenen Tur. Verschaffen Sie sich

EinBlick in lhre neue Bank

Raiffeisenbank Seefeld
Leutasch-Reith-Scharnitz

Mittwoch, 10. Dezember 2014 von 14.00 bis 17.00 Uhr
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Brandheif3e Ausbildung am Plateau

Jith) Die Sicht gegen Null,
Temperaturen zwischen 400
ind 600 Grad Celsius und
und 20 Kilogramm Ausriis-
ung — dies waren die Bedin-
sungen fiir Atemschurtztridger
Jer Feuerwehren des Seefelder
Plateaus. In einer mit Holz
sefeuerten Ubungsanlage in
Reith konnten die Feuerwehr-
ninner Vorgehen und Taktik
inter realistischen Konditio-
1en trainieren.

‘n der Theorie wurde die Ein-
jatztaktik, der Brandverlauf,
ler sogenannte ,Flashover®/
JBackdraft® erklirt und eine
sicherheitsunterweisung  fiir
lie Teilnehmer gegeben. In der
draxis standen Mafinahmen zur
irkennung sowie zur Verhinde-
ung im Fokus. Die effiziente
3randbekimpfung, verbunden
it der richtigen Handhabung
ron Hohlstrahlrohren runde-
en das Training ab. Neben ei-
1em klassischen Zimmerbrand
wurde auch das Vorgehen bei
{ellerbrinden geiibt. Den Ab-

Realistische Bedingungen in der Ubungsanlage

schluss bildete hierbei die Ret-
tung eines verunfallten Atem-
schutztrigers — eine enorme
Belastung fiir die Kameraden.

Nach 2012 war dies bereits
die zweite HeifSbrandausbil-
dung im Abschnitt Seefelder
Plateau, die vor Ort durchge-
fithrt wurde, nachdem in den
Jahren zuvor Ubungsanlagen in
Deutschland besucht wurden.

Dank der beiden Ausbilder Da-
vid und Fabian von der Firma

Firefighting konnten die Teil-
nehmer ihre Kenntnisse ver-
tiefen. Ein weiterer Dank gilt
der finanziellen Unterstiitzung
der Raiffeisenbank Seefeld-
Leutasch. Und nicht zuletzt
sei dem Abschnittskomman-
danten ABI Markus Gapp so-
wie dem Kommandanten der
Feuerwehr Reith OBI Martin
Gapp und seinem Team fiir die
Organisation und Durchfiih-
rung gedankt.

An die Grenzen der eigenen Kraft

lith) Der Seefelder Polizist
[homas Widerin ist an seine
shysischen und psychischen
Grenzen gelangt, als er vor
wei Jahren zu seiner dritten
Raddurchquerung Amerikas
wfgebrochen ist.

3ei seinem gewagten Vorhaben,
rom nbrdlichsten Teil Alaskas
sis nach New York zu fahren,
yrach Widerin zusammen. Sei-
1e Tour nach New York wird

meisterbetrieb

zum reinen Kampf ums Uber-
leben. Seine kérperliche Kraft
ging zu Ende und er fiel in ein
tiefes Loch. Ein psychischer Zu-
sammenbruch war die Folge.
Diagnose war ,,Burn-out*.

Aber Widerin fand den Weg
zuriick. Das Geschehene verar-
beitete er mit dem Schreiben ei-
nes Buches. In ,Meilenweit zur
Kithlbox“ beschreibt er seine

Erlebnisse auf spannende und

heimtextil
ﬂgrunnyr

ehrliche Weise. Er berichtet, wie
er nach 33 Dienstjahren als Poli-
zist, Leistungssport, Alpin- und
Hubschraubereinsitzen in diese
Situation kam.

Auf Einladung von Ines Pichler
von der Biicherei Seefeld pri-
sentiert Widerin sein Buch am
11. Dezember im Kapitelsaal.
Er liest und erzdhlt Personliches
von seinen Reisen. Fiir einen ge-
miitlichen Abend ist gesorgt.
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kitchen & bar

Woods — Gustro Lifestyle
Internationale Kiiche
it SuShi ¢ Sreaxs
Fir alle  Familien-
oder Geschéftsevents
Wir wiinschen ein schones
Weihnachtsfest und ein
gutes neves Jahr 2015!

» FuBmatten 40°C waschbar

* Trockner geeignet

+ 5 Jahre Garantie

» Lagernde Grofe 50 x 75 cm

» viele weitere Grofien auf Bestellung
vab € 32~

Woods Kitchen & Bar
Beim Seefelder Seekirchl
KlosterstraBe 120
A-6100 Seefeld in Tirol
T: +43 (0) 5212 53210
E: kontakt@woods-seefeld.at
W: www.woods-seefeld.at
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